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Transformacao e utilizacao de energia pelos seres vivos

Nas células de todos os seres vivos ocorrem numerosas reaccoes
quimicas acompanhadas por transferéncia de energia. O conjunto de todas as
reaccoes celulares constitui o metabolismo celular.

No metabolismo celular compreendem varias reaccées quimicas que
ocorrem nas células, podendo considerar-se dois processos:

»= Anabolismo - conjunto de reaccbes quimicas que conduzem a
biossintese de moléculas complexas a partir de moléculas
simples. Estas reaccées sao acompanhadas por reaccoes
endoenergéticas, ou seja, os produtos necessitam de mais
energia que a dos reagentes.

Ex: Fotossintese.

= Catabolismo - conjunto de reaccoes de degradacao de moléculas
complexas em moléculas mais simples. Os produtos sao mais
pobres que os reagentes, havendo assim libertacao de energia -
exoenergeética.

Ex: Fermentacao, respiracao celular.

Sao varios os processos catabolicos que permitem a transferéncia de
energia de compostos organicos para moléculas de ATP. Esses mecanismos
podem efectuar-se na presenca de oxigénio, isto €, em aerobiose (respiracao
aerobia), ou na auséncia de oxigénio, ou seja, em anaerobiose
(fermentacao).

Fermentacao

A primeira etapa da fermentacao € a glicolise, sendo que esta fase é
igual para ambas as fermentacOes. Nesta etapa sao precisos 2 ATP’s para
ativer a glicose. A glicose passa a ser constituida por dois fosfatos, ambos
vindos dos 2 ATP’s passando a ser -frutose-difosfato. Depois ocorre um
desdobramento em que por fim passamos a ter 2 acidos piruvicos, com
libertacao de 4 ATP’s. Sendo assim o rendimento desta etapa é de 2 ATP’s.

A segunda etapa é a reducéao do acido piravico.
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Fermentacdo alcoolica - apds a glicolise, o acido piruvico,
composto por 3 atomos de carbono, experimenta uma
descarboxilacdo, libertando-se do CO2 e originando um
composto que, por reducao, origina etanol, composto por 2
atomos de carbono.

A fermentacao alcodlica € efectuada especialmente por
leveduras.

Fermentacao lactica - Neste processo, apos a glicolise, o acido
pirlvico, experimenta uma reducao ao combinar-se com
hidrogénios transportados por moléculas de NADH e forma assim
o acido lactico.

A fermentacao lactica € efectuada especialmente por bactérias
lacticas.

O rendimento das duas fermentacées é de 2 ATP’s.

Diferencas e semelhancas entre fermentacoes

Ambas tém em comum a glicdlise e o saldo/rendimento
energético. Ambas retém muita energia entre as ligacoes do
produto final.
As diferencas sao que no final a fermentacao lactica produz um
acido lactico enquanto que a fermentacao alcodlica forma um
alcool etilico.

Respiracao aerobia

Etapas da respiracao aerdbia e onde ocorrem:

| - Glicolise - citoplasma

Il - Formacao de acetil Coenzima A - Matriz da mitocondria

[l - Ciclo de Krebs - Matriz da mitocondria

IV - Cadeia respiratoria - Crista da mitocondria

As mitocondrias sao os organelos das células eucaridticas onde o acido
piruvico, resultante da oxidacao parcial da glicose durante o processo da
glicolise, é degradado. Na matriz mitocondrial ocorre o ciclo de Krebs, onde
tém lugar descarboxilacoes e oxidacoes de diversos compostos. O didxido de
carbono é libertado e os hidrogénios vao reduzir moléculas transportadoras
(T), formando TH2. Efectua-se também a formacao de ATP, por fosforilacao

do ADP.
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Os compostos TH2, transferem electroes para cadeias transportadoras
de electroes, as cadeias respiratorias, situadas na membrana interna das
mitocondrias. Desse modo, esses compostos podem, de novo, ser reduzidos.

Ao longo das cadeias respiratérias ocorrem reaccoes de oxirreducao. Do
ultimo transportador, os electrées fluem para o oxigénio, o qual capta protoes
da matriz, formando agua. A agua e o CO2 constituem os produtos finais de
oxidacao da glicose na respiracao aerobia. A energia transferida ao longo das
cadeias respiratorias vai permitir a sintese de uma importante quantidade de
moléculas de ATP.

Rendimento energético da fermentacao e respiracao aerobia

Respiracao aerébia | Fermentacao

Glicolise 4 4
Ciclo de Krebs 2
Cadeia respiratoria 34
Total 40 4
ATP’s necessarios 2 2
Rendimento 38 2

Respiracao aerobia

Intercambio de gases nos animais

Nos animais mais complexos existe um conjunto de estruturas que
constituem o sistema respiratorio, do qual fazem parte superficies
especializadas nas trocas gasosas entre o meio interno e o meio externo, que
se designam por superficies respiratorias.

O movimento de gases respiratorios ocorre sempre por difusdao simples
em meio aquoso.

Apesar da sua grande diversidade, as superficies respiratorias,
apresentam, todas elas um conjunto de caracteristicas comuns que
permitem uma difusao eficiente:

e Sao superficies sempre himidas favorecendo as trocas gasosas.

e Sao estruturas de pequena espessura, constituidas em regra por
uma so6 camada de células.

e Possuem uma morfologia que permite uma grande area de
contacto entre o meio interno e o meio externo.

O intercambio de gases no caso de difusao indirecta designa-se por
hematose.
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Em muitos organismos aquaticos e alguns terrestres, a superficie do
corpo, o tegumento, funciona como superficie respiratdria, ndao existindo
sistema respiratoério diferenciado.

Na maioria dos animais existem o6rgaos especializados no intercambio
de gases respiratorios entre o meio interno e o meio externo. E o caso das
traqueias.

Tegumento - O oxigénio passa através da pele para um fluido
circundante, que se movimenta num sistema circulatorio fechado ao longo do
organismo, chegando deste modo, ao nivel das células para as quais se
difunde. Das células difunde-se o didéxido de carbono para o fluido
circundante, sendo depois libertado em regra, ao nivel do tegumento.
Verifica-se, pois, uma difusao indirecta, designada neste caso por hematose
cutanea.

Algumas caracteristicas da pele destes animais que favorecem a
hematose cutanea:

= Numerosas glandulas produzem muco, permitindo que a
pele se mantenha sempre himida.

» Uma extensa vascularizacao, favorecendo a difusao do
oxigénio para o fluido circundante que transporta a todas
as células.

Branquias - sao os o6rgdos respiratorios da maior parte dos animais
aquaticos. Podem representar diferentes graus de complexidade. A sua
localizacao pode ser externa ou interna, mas habitualmente sao restritas a
uma zona. Nos peixes as branquias sao internas, localizando-se, em duas
camaras branquiais, uma em cada lado da cabeca, recobertas por uma lamina
0ssea de proteccao, o opérculo.



